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Ø Accès interdit aux enfants de moins de 6 ans. 
Ø Accès interdit aux personnes cardiaques, aux femmes enceintes ainsi qu’aux 

personnes souffrant de problème de dos. 

RÈGLES À RESPECTER : 
ZONE TRAMPOLINE : 

− Une personne à la fois par trampoline 
− Big Trampoline Freestyle interdit aux débutants 
− Respecter le sens de saut dans les airbags et attendre que celui-ci soit libre avant de 

sauter 
− Ne pas déplacer les gros tapis de sécurité  
− Être attentif et fairplay 
− Vider vos poches et enlever tous vos bijoux, ainsi que tout objet tranchant ou pointu 
− Évoluer en fonction de votre niveau 
− S’arrêter dès les premiers signes de fatigue 
− Pas de téléphone et/ou caméra sur les trampolines 
− Ne pas s’asseoir sur les protections 
− Ne pas courir dans la zone de trampoline 
− Ne pas se réceptionner sur la tête, le cou ou sur les jambes tendues 
− Pas de chaussures à l’intérieur de la salle 
− Chaussettes anti-dérapantes obligatoires  
− Poids Maximum 110kg 

ZONE SKATEPARK : 

− Casque attaché obligatoire pour les moins de 16 ans 
− Priorité à la personne qui s’élance d’un module en premier 
− Casque obligatoire sur la Rési et l’air Bag tout âge confondu 
− Protections ( genoux, coudes, poignets ) fortement conseillés 
− Évoluer en fonction de votre niveau. 
− Respecter les autres riders durant votre session. 
− Big Air bag interdit aux débutants (demander conseil à notre équipe). 

TOUTES LES ZONES : 

− La plus grande prudence est rappelée à tous nos clients 
− Les boissons et la nourriture sont interdits dans nos zones de sport 
− Les picnic sont interdit dans tout l’établissement 
− Les chiens ne sont pas acceptés dans les zones de sport 
− Bracelets d’accès obligatoire pour pouvoir entrer dans nos salles  

SÉCURITÉ : 
− Je m'engage à respecter les consignes de sécurité et les règles énoncées dans ce 

document ainsi que celles données par le personnel.  

RESPONSABILITÉ : 

Je libère Alaïa Chalet et ses employés de toute responsabilité en cas de :  
• Blessures corporelles et/ou dommages matériels, causés et/ou subis par moi-même 

et/ou mon enfant. 
• Pratique sous l'influence de l'alcool et/ou de drogues. 
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En cas de non-respect du règlement ou des consignes du personnel, le coach 
présent est en droit de decider d’expulser la personne d’Alaïa Chalet. Aucun 
remboursement ou recours ne sera accepté. 
 
 
Nom et prénom de l’enfant / des enfants :  
 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
_______________   ________________                _______________   ________________ 

 
 
 
Nom complet et signature du parent ou du responsable :  
 
________________________________________ 
 
 


